
Chronische vermoeidheid na sarcoïdose; een 
psychoneuroimmulogische benadering 

Vermoeidheid blijkt (naast pijn) één van de meest voorkomende klachten bij een 
groot deel van de patiënten die lijden aan sarcoïdose, ook als de ziekte niet meer 
actief is. Deze studie bepaalt allereerst hoe vermoeidheid na sarcoïdose zich 
manifesteert. Vervolgens zoeken we naar factoren die kunnen samenhangen 
met de vermoeidheid: lichamelijke activiteitenpatronen, spierkracht, 
reactievermogen van het autonome zenuwstelsel, psychologische aspecten, en 
in bloed: hormonen en cytokinen. 
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